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INTRODUCTION

L’année écoulée a été marquée par des défis complexes, mais également par des avancées
significatives dans la défense des droits humains et la promotion de la santé sexuelle et
reproductive. Fidele a sa mission, SORIH a intensifié son engagement en faveur de 1’égalité,
de la dignité et du respect des droits des populations les plus vulnérables, en mettant un accent
particulier sur la lutte contre le VIH auprés des populations clés.

A travers nos actions de plaidoyer et de sensibilisation, nous avons renforcé la mobilisation
communautaire pour garantir un acces équitable aux services de prévention, de dépistage et de
traitement du VIH, dans un contexte marqué par la suspension des financements du PEPFAR
qui fragilise davantage les acquis. Cette situation nous a poussés a développer des stratégies
innovantes de community-led monitoring, permettant aux communautés elles-mémes de
documenter les obstacles, de dénoncer les ruptures de services et de défendre leurs droits face
aux décideurs.

Parallélement, la lutte contre les violences basées sur le genre s’est consolidée grace a la mise
en place et au fonctionnement de la clinique juridique communautaire, financée par Solidarité
SIDA. Cet espace a permis d’accompagner les survivantes, de leur offrir un soutien juridique
et psychosocial, et de porter leur voix dans les instances de plaidoyer afin de briser le silence et
I’impunité.

Un autre axe majeur de notre action a été la promotion du planning familial chez les jeunes
filles et adolescentes, en leur offrant des services adaptés, respectueux et centrés sur leurs
besoins spécifiques. Ces initiatives ont contribué a renforcer leur autonomie, a prévenir les
grossesses précoces et a ouvrir des perspectives nouvelles pour leur avenir.

Ce bilan annuel témoigne non seulement des résultats obtenus, mais aussi de la résilience et de
la créativité de notre équipe et de nos partenaires. Il illustre notre capacité a transformer les
contraintes en leviers d’apprentissage et a inscrire nos interventions dans une dynamique de
changement durable, portée par les communautés elles-mémes et orientée vers un avenir plus
juste et inclusif.

Nous tenons a exprimer notre profonde gratitude a nos partenaires qui nous ont accompagnés
tout au long de cette année : I’ Ambassade de Belgique, I’ Ambassade des Etats-Unis, le Fonds
Mondial, Solidarité SIDA et la Plateforme Prévention Sida. Leur soutien indéfectible a été
essentiel pour renforcer nos actions, amplifier notre plaidoyer et consolider les acquis dans la
lutte pour la santé et les droits humains.




initiatives for

: Ambassade de Belgique au
human rights

Cameroun

I * I Embassy of Canada
Ambassade du Canada

@ MINISTERE DE LA SANTE PUBLIQUE

Cy Le Fonds mondial

AMBASSADE DES ETATS-UNIS DPAMERIQUE

ll—




SOS Solidarity Rights and Health (SORIH) carried out major advocacy and community-led
initiatives in Cameroon throughout 2025, despite significant challenges linked to the suspension
of PEPFAR funding.

- HIV & TB Programs (Global Fund GC7):

- Community sensitization, voluntary testing, treatment initiation, and follow-up in Efoulan
and Odza districts.

- Results: 1,609 sensitizations (92% of target), 991 tests (85%), 238 ADVIH (88%), 61
positives identified.

- Constraints: shortage of inputs and materials.

- Community-Led Monitoring (CLM):
- Coverage of 18 sites in Centre and East regions.
- 532 interviews conducted (478 beneficiaries, 54 providers).
- Documented service gaps, stigma, and drug stock-outs.

- VBG data: 465 cases reported (psychological, economic, physical violence).

- Legal Clinic Project (Solidarité Sida):
- Strengthened pro bono lawyers and paralegals.
- 6 legal cafés held, reaching 273 participants.
- 573 VBG cases managed, 72 referred.

- Advocacy actions at national and international levels.

- Family Planning:
- Promoted reproductive health and autonomy for adolescent girls.
- Activities limited due to lack of resources and sociocultural barriers.

- Demand for contraceptives unmet (no availability of pills, implants, [UDs).




- Strategic Engagements:
- Meetings with CNLS, ONUSIDA, and embassies (Canada, Belgium, France).

- Focused on resource mobilization, documenting PEPFAR suspension impacts, and
strengthening partnerships.

- ONUSIDA emphasized the importance of community testimonies in advocacy.

- Overall Achievements:
- 1,796 direct beneficiaries reached.
- 577 VBG cases identified and supported.

- Increased awareness of rights, gender equality, and stigma reduction.

- Challenges:
- Suspension of PEPFAR funding.
- Stock-outs of medical supplies.
- Reduced staff in treatment centers.

- Limited financial resources and sociocultural barriers.

«/ Recommendations for 2026

1. Resource Mobilization & Partnerships
- Diversity funding sources (bilateral donors, EU, Canada, Belgium, France).
- Strengthen collaboration with ONUSIDA for technical support and advocacy leverage.

- Develop joint proposals with local NGOs to attract pooled funding.

2. Community-Led Monitoring Expansion
- Scale CLM to additional regions.
- Integrate digital tools for real-time reporting and accountability.

- Ensure systematic feedback loops between communities and policymakers.




3. Legal & Human Rights Advocacy
- Institutionalize the legal clinic model nationwide.
- Train more paralegals and lawyers on HIV-related rights and VBG.

- Amplify survivor testimonies in national and international advocacy forums.

4. Family Planning & Youth Empowerment
- Secure dedicated funding for contraceptive supplies.
- Use low-cost communication channels (community radio, digital campaigns).

- Engage youth leaders to normalize reproductive health discussions.

5. Operational Strengthening
- Invest in staff capacity-building and retention.
- Establish participatory monitoring and evaluation frameworks.

- Leverage digital platforms for data collection, transparency, and donor reporting.

6. Strategic Advocacy
- Document and disseminate evidence of PEPFAR suspension impacts.
- Position SORIH as a key voice in regional and international HIV/VBG advocacy.

- Push for accelerated adoption of inclusive policies protecting vulnerable populations.
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PRESENTATION DES RESULTATS GLOBAUX

Cy Le Fonds mondial

Description du projet

Le projet s’étend sur une durée de trois (03) ans, de janvier 2024 a décembre 2026. Ses
objectifs stratégiques sont :

e Réduction des nouvelles infections par le VIH et la tuberculose au sein des
populations clés et vulnérables.

e Atténuation de ’impact socio-économique du VIH sur le développement national.

e Amélioration du taux de détection de la tuberculose grace a la mise en ceuvre d’une
recherche active.

Mise en ceuvre

Dans le cadre du financement du Fonds Mondial, SOS Solidarity Rights and Health
(SORIH) intervient dans les districts de santé d’Efoulan et d’Odza. L’organisation agit en
tant que SSR MSM sous la coordination du SR Affirmative Action.

Les principales activités mises en ceuvre comprennent :

La sensibilisation communautaire sur le VIH et la tuberculose.

Le dépistage volontaire et ciblé aupres des populations clés.

La mise sous traitement et le suivi des personnes diagnostiquées.

Le renforcement des capacités communautaires pour un engagement durable dans
la lutte contre les deux pandémies.

Résultats 2025

Les résultats obtenus pour I’année 2025 sont synthétisés dans le tableau ci-dessous, reflétant
les progres réalisés en matiere de prévention, de dépistage et de prise en charge.

ACTIVITES PREVISIONS ATTEINTES POURCENTAGE COMMENTAIRES

SENSIBILISATIONS W§ET 1609

DEPISTAGE 1172 991 Nous avons été
confrontés au
manque d’intrants

ADVIH 270 238 Insuffisance du
matériel

193 121




POSITIFS 128 61 Nous travaillons
pour nous améliorer

SENSIBILISATIONS @ZU] 240 100%

DH

REFERENCE 48 30 Nous travaillons
CLINIQUE pour nous améliorer
JURIDIQUE

(FONDS MONDIAL)

Témoignage

« Avant de rencontrer I'équipe de SORIH, je vivais dans la peur et le silence. J'avais été diagnosqué
séropositif, mais je n’osais pas aller dans une formation sanitaire par crainte d’étre jugé. Je me sentais
seul, rejeté et sans avenir.

Grace aux activités soutenues par le Fonds Mondial, j'ai été approché lors d’'une séance de
sensibilisation dans mon quartier. Les pairs éducateurs m’ont parlé avec respect et dignité, et pour la
premiere fois, j'ai senti que ma vie avait de la valeur.

lls m’ont accompagné pour faire un dépistage, puis m’ont orienté vers un site de prise en charge ou jai
été mis sous traitement. Aujourd’hui, je suis suivi régulierement, je prends mes médicaments et je
retrouve des forces.

Ce soutien ne s’est pas limité au médical : j’ai aussi bénéficié d’'un accompagnement psychosocial qui
m’a redonné confiance en moi. Je peux désormais parler ouvertement de mon statut, sensibiliser
d’autres jeunes et montrer qu’il est possible de vivre avec le VIH dans la dignité.

Je remercie le Fonds Mondial et SORIH pour avoir transformé ma peur en espoir, et mon isolement en
engagement. »




AMBASSADE DES ETATS-UNIS D'AMERIQUE

I- PROJET CLM

Ce projet a pour objectif principal I’amélioration de la qualité des soins de santé destinés aux
populations clés, a travers les formations sanitaires et les organisations a base communautaire
(OBC) intégrées dans le systtme PEPFAR et Fonds Mondial.

Dans ce cadre, SOS Solidarity Rights and Health (SORIH) est intervenu dans la zone 3 (Centre
et Est), en assurant la couverture de 18 sites avec un dispositif de 18 sites monitor, sur la période
allant de juillet 2025 a septembre 2025.

SITES FORMATIONS OBC
SANITAIRES

REGION DU CENTRE CHU Yaoundé ACAFEM
CMA ELIG ESSONO CAMAFAIDS
HD BIYEM-ASSI AVAF
HD CITE VERTE HUMANITY FIRST
HD MVOG ADA HORIZONS FEMMES
CSI EMANA POSITIVE VISION
HOPITAL JAMOT YDF

TRANSAMICAL

REGION DE L’EST HR BERTOUA ASAD
2HRC

» FORMATIONS DES SITES MONITORS

Les 30 avril et 02 mai 2025, SORIH a organis¢ dans ses locaux de Yaound¢ et Bertoua un atelier
de formation des sites moniteurs de la zone 3. Cette rencontre a réuni divers acteurs engages
dans le projet CLM KP, une initiative ambitieuse visant a améliorer la qualité des services et
des produits spécifiques destinés aux populations clés.

L’objectif principal de cette formation était de produire des données probantes permettant
d’évaluer et d’améliorer la satisfaction des populations en matiére d’accessibilité, de
disponibilité et d’acceptabilité des services liés au VIH. L’atelier a ainsi contribué¢ au
renforcement des compétences des participants, tout en favorisant un cadre d’échanges
constructifs et collaboratifs.

La session a débuté par un mot de bienvenue du responsable de SORIH, qui a rappelé
I’importance de la collaboration entre les différentes organisations présentes et 1’engagement
collectif nécessaire a la mise en ceuvre du projet. Son intervention a permis de créer une
atmosphere conviviale et propice au dialogue, tout en fixant les attentes pour la journée. Il a
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insisté sur la nécessité d’une approche concertée et inclusive, invitant chaque participant a
contribuer activement au succes de cette initiative.

» RESULTATS ANNUELS

NOMBRE DE BENEFICIAIRES PRESTATAIRES TOTAL
INTERVIEWES INTERVIEWES

SITES MSM TS TG UD/UDI TOTAL APS PE/CMCS 465

CENTRE [pI¥) 33 91 54 420 12 33
(15 SITES)

EST (3sites) WJ3 15 12 5 58 3 6 67
268 48 103 59 478 15 39 532

> DONNEES VBG

Les cas de VBG collectées au cours de cette de la mise ceuvre du projet Community Led
Monitoring (CLM). Celle-ci sont pour la plupart les violences psychologique, physique,
¢conomique ; en directions des différentes cibles au rang desquelles les MSM, les TS, les UDI,
les TG, tous consignées dans le tableau ci-dessous afin de mieux renseigner ainsi que les
techniques de collecte de données :

CIBLE TYPES DE VIOLENCES NOMBRE TECHNIQUES
MSM Violence psychologique 139 Reporting et

secret shopper,
Violence économique 17 observer
Violence physique 46
Violence psychologique 208
- 55 Reporting,
Violence économique observer
TOTAL 465

/I—




Témoignage d’un patient dans le cadre du CLM

« Pendant longtemps, je me rendais au centre de santé avec beaucoup de difficultés. Les files
d’ attente étaient interminables, les ruptures de médicaments fréquentes, et parfois je sentais
que ma voix ne comptait pas. Grace au projet de Community-Led Monitoring mis en oeuvre
par SORIH, j'ai découvert que nous, patients, pouvions participer activement a améliorer les
services.
Lors des visites des sites moniteurs, j'ai eu I'occasion de partager mes expériences : les jours
ou je n'avais pas accés aux ARV, les moments ou je me sentais stigmatisé, mais aussi les
progrés que j'ai constatés. Pour la premiére fois, j'ai senti que mes difficultés étaient écoutées
et prises en compte.
Aujourd’hui, je vois des changements concrets : les médicaments sont plus disponibles, le
personnel est plus attentif, et nous sommes encouragés a donner notre avis. Cela me donne
confiance et me motive a continuer mon traitement. Je ne suis plus seulement un patient, je
suis un acteur du changement.
Je remercie SORIH et le Fonds Mondial pour avoir donné aux communautés la possibilité de
urveiller et d’'améliorer nos propres services. Ce projet nous redonne dignité et espoir. »

fH W

Reunion de lancement du CLM
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Four |"occes oux trottemenis ef aux soins
des malades les plues démunis

1A

1I- PROJET CLINIQUE JURIDIQUE

Ce projet, actuellement en phase pilote et financé par Solidarité Sida, vise a améliorer
I’accompagnement juridique des populations clés confrontées aux discriminations, aux rejets et
aux violences, afin de garantir une meilleure prise en charge du VIH/IST d’ici juillet 2025 dans
les localités de Mfou et Nsimalen/Yaoundé.

De maniére spécifique, le projet poursuit deux axes principaux :

. Renforcement des capacités du pool d’avocats pro bono et des parajuristes de la clinique
juridique, en mati¢re de violences basées sur le genre (VBG) liées au VIH/IST aupres des
populations clés.

. Accompagnement juridique direct des survivants de discriminations, rejets et violences,
afin de leur assurer un acces effectif aux soins et aux services de santé liés au VIH/IST.

» RESULTATS

Activités Lieux Nombres de Personnes ressources
personnes touchées

Yaoundé 30 CciC

Formation 125 Yaoundé, Douala 14 clC

parajuristes et avocats

pro bono

Organisation de 6 cafés BEIGIE 273

° procureur prés le

juridiques tribunal de NTUI
° avocats au barreau du
Cameroun
° JURISTE

Priseen charge ducas WhLIEI R EIGiE 5 °avocats pro bono

ALTERNATIVES

Cameroun

b e ove by Douala,  Yaoundé, 573 cilc

SORIH Bertoua, Mbalmayo

Cas de VBG reférés Douala, Yaoundé 72

At BTG 0 8 Yaoundé et Douala 18 CIC

nationales

internationales
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Témoignage d’un bénéficiaire du café juridique

« J'ai longtemps pensé que mes problémes n'’intéressaient personne. Aprés avoir subi des
discriminations a cause de mon statut sérologique, je ne savais pas vers qui me tourner. Quand j’ai
entendu parler du Café Juridique de SORIH, j'ai décidé d’y aller, sans trop d’espoir.

Ce jour-1a, j’ai trouvé un espace différent : un lieu ou I'on m’a écouté sans jugement, ou j'ai pu
raconter mon histoire et recevoir des conseils clairs sur mes droits. Les avocats et parajuristes
présents m’ont expliqué les démarches possibles et m’ont accompagné pour faire valoir mes droits.
Grace a ce soutien, j'ai pu accéder aux soins dont j'avais besoin et retrouver une certaine sérénité.
Mais au-dela de l'aide juridique, le Café Juridique m’a redonné confiance : j'ai compris que je n’étais
pas seul, que ma voix comptait et que je pouvais défendre ma dignité.

Aujourd’hui, je participe moi-méme aux rencontres pour encourager d’autres personnes a venir. Le
Café Juridique n’est pas seulement un lieu de droit, c’est un espace de solidarité et d’espoir. »

III- PLANNING FAMILIAL

Le role stratégique du planning familial

Le planning familial constitue un pilier fondamental de la santé reproductive et un levier
majeur d’autonomisation des femmes.

Contribution a la santé reproductive

e Il permet de réduire les grossesses non désirées et précoces, contribuant ainsi a la
diminution des risques de mortalité maternelle et infantile.

o Il favorise un espacement optimal des naissances, améliorant la santé physique et
psychologique des femmes.

Autonomisation et égalité de genre

_\\



e Le controle de leur fécondité offre aux femmes la liberté de poursuivre leurs études
et de s’insérer durablement dans le marché du travail.

e Il renforce leur pouvoir de décision au sein de la famille et de la société.

e Il constitue un vecteur d’égalité de genre, en permettant aux femmes de participer
pleinement a la vie économique, sociale et citoyenne.

Impact global

En améliorant la santé reproductive et en renforgant I’autonomie des femmes, le planning
familial contribue a la réduction des inégalités, a la promotion du développement durable
et a la construction d’une société plus équitable et inclusive.

> Défis rencontrés

Les activités prévues n’ont pas pu étre menées faute de ressources financieres et matérielles.
Les contraintes logistiques et le manque de soutien institutionnel ont limité la portée des
interventions. Les barriéres socioculturelles freinent encore 1’acceptation du planning familial
dans certaines communautés.

» Appel a Paction
Pour I’année 2026, nous entendons :

e Mobiliser des financements pour garantir la mise en ceuvre effective des activités de
sensibilisation et de services.

e Renforcer les partenariats avec les autorités sanitaires, les ONG locales et les bailleurs
internationaux.

e Investir dans des approches innovantes et a faible colit (radios communautaires,
campagnes digitales, témoignages).

» RECAPITULATIF DES DEMANDES POUR 2025

INTRANTS NOMBRE DE NOMBRE DE DISPONIBILITE
FEMMES JEUNES FILLES

5 27 AUCUNE
31 18 AUCUNE
22 29 LIMITEE
8 6 AUCUNE

/I—




RENCONTRES STRATEGIQUES

«» Visite de travail de ’ambassade de France a SORIH

Lors de la visite de travail de I’ambassade de France a SORIH, 1’organisation s’est présentée
comme un acteur engagé dans la défense des droits humains et la promotion de la santé et de la
solidarité. SOS Solidarity Rights and Health (SORIH) se distingue par son approche intégrée,
combinant plaidoyer, accompagnement communautaire et services spécialisés pour les
populations vulnérables. Parmi ses initiatives phares, la clinique juridique occupe une place
centrale : elle offre un espace d’écoute, de conseil et d’assistance juridique aux victimes de
violations de droits, notamment celles confrontées aux violences basées sur le genre. Ce service
permet non seulement d’orienter les bénéficiaires vers les recours 1égaux appropriés, mais aussi
de renforcer leur dignité et leur pouvoir d’agir.

Au cours de la rencontre, SORIH a également mis en avant ses autres services, tels que I’appui
psychosocial, la sensibilisation communautaire et la formation des acteurs locaux, qui visent a
créer un environnement protecteur et inclusif. L’organisation a insisté sur sa capacité a
transformer les données et témoignages en outils de plaidoyer mobilisateurs, afin d’influencer
les politiques publiques et de renforcer les partenariats internationaux. La visite de ’ambassade
de France a ainsi constitué une opportunité stratégique pour valoriser ces actions, explorer des
pistes de collaboration et consolider le soutien aux initiatives de SORIH dans la lutte contre les
VBG et la promotion des droits humains.

¢ Rencontre de travail a ’ambassade du Canada et Belgique

La rencontre de travail organisée a I’ambassade du Canada et de Belgique a porté sur la

recherche de financement et I’accompagnement dans la lutte contre les Violences Basées sur le




Genre (VBG). Elle avait pour objectif d’explorer les opportunités de soutien financier
disponibles, de renforcer les partenariats institutionnels et de mettre en place des mécanismes
d’accompagnement technique et stratégique pour les organisations locales. Les échanges ont
réuni des représentants des ambassades et I’équipe de SORIH tous mobilisés autour de la
nécessité de renforcer les capacités et de développer des projets concrets. Les discussions ont
mis en avant I’importance d un plaidoyer inclusif et mobilisateur, la mise en place de formations

adaptées, ainsi que la création de synergies entre initiatives locales et internationales.

Rencontre de travail a ONUSIDA et CNLS

Le mardi ler juillet 2025, une séance de travail s’est tenue dans les bureaux du Secrétaire
Permanent Adjoint (SPA) du Comité National de Lutte contre le VIH/Sida (CNLS), réunissant
les représentants du CNLS et ceux de ’association SOS Solidarity Rights and Health (SORIH).
Cette rencontre avait pour objectif d’échanger sur la conception et la production d’un
documentaire consacré a I’impact de la suspension des financements américains (PEPFAR) sur
la réponse nationale au VIH/Sida au Cameroun et sur les conséquences ressenties au sein des
communauteés.

Apres la présentation du scénario proposé, le SPA a salué I’initiative tout en relevant certaines
limites. Il a rappelé que la lutte contre le VIH demeure une priorité gouvernementale pilotée
par le Ministére de la Santé¢ Publique (MINSANTE), et affirmé que la suspension d’un
partenaire financier ne remet pas en cause la continuité de la prise en charge gratuite des
personnes vivant avec le VIH, assurée au moins jusqu’en 2027 grace a un plan de mitigation
mis en ceuvre par les instances sectorielles (MINSANTE, MINFI, Services du Premier
ministre). Concernant le calendrier, il a exprimé des réserves sur une évaluation avant décembre
2025, craignant un manque d’objectivité dans un contexte sociopolitique sensible, mais a
réaffirmé sa disponibilité & accompagner la production du documentaire aprés cette échéance,
afin de garantir une communication équilibrée et fondée sur des données consolidées.

Dans la méme dynamique, une rencontre complémentaire s’est tenue avec le Directeur
d’ONUSIDA, qui a souligné I’'importance de documenter les conséquences sociales et
communautaires de la suspension des fonds PEPFAR. Il a insisté sur la nécessité de donner la
parole aux personnes directement affectées, afin que leurs témoignages renforcent la portée du
documentaire et sensibilisent les décideurs internationaux. Le Directeur a exprimé son soutien
a I’initiative, en mettant en avant le réle ’ONUSIDA comme partenaire technique et plaidant
pour une communication qui valorise la résilience des communautés tout en alertant sur les
risques liés a la fragilisation des financements.




o,

«» Visite de travail de ’ambassade de Belgique et Maire de Yaoundé 4 a SORIH

Lors de la visite de travail de I’ambassade de Belgique et du Maire de Yaoundé 4 a SOS
Solidarity Rights and Health (SORIH), I’organisation s’est présentée comme un acteur clé dans
la défense des droits humains et la promotion de la santé et de la solidarit¢. SORIH a mis en
avant son approche intégrée qui combine plaidoyer stratégique, accompagnement
communautaire et services spécialisés destinés aux populations vulnérables. Parmi ses
initiatives majeures, la clinique juridique a été particulicrement valorisée : elle constitue un
espace d’écoute et de conseil ou les victimes de violations de droits, notamment celles
confrontées aux violences basées sur le genre, peuvent recevoir une assistance juridique adaptée
et étre orientées vers les recours 1égaux disponibles.

En complément, SORIH a présenté ses services d’appui psychosocial, ses programmes de
sensibilisation communautaire et ses actions de formation des acteurs locaux, qui visent a
renforcer les capacités et a créer un environnement protecteur et inclusif. L’organisation a
¢galement insisté sur sa capacité a transformer les données, les témoignages et les expériences
vécues en outils de plaidoyer mobilisateurs, capables d’influencer les politiques publiques et de
renforcer les partenariats internationaux. Cette visite a permis de mettre en lumiére I’impact
concret des initiatives de SORIH, tout en ouvrant des perspectives de collaboration avec les
autorités locales et les partenaires internationaux pour intensifier la lutte contre les violences
basées sur le genre et promouvoir la dignité¢ humaine.

I N\
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Analyse
qualitative et quantitative

des indicateurs

o Portée des activités

o

o

o

1 796 bénéficiaires directs atteints.
9 ateliers de sensibilisation organisés.

Taux de participation moyen : 72 %.

o Résultats mesurables

o

Augmentation de 1’acces aux services de santé sexuelle et reproductive par
rapport a I’année précédente.

577 cas de violences basées sur le genre identifiés et accompagnés, dont 72
orientés vers des structures partenaires.

1 activité de plaidoyer ayant contribué a la levée de barrieres pour 1’acces aux

soins et services de santé des personnes vivant avec le VIH (PvVIH).

e Changements observés

o

o

Amélioration des connaissances relatives aux droits humains
Changement de conception et de perception sur le genre
Meilleure compréhension des violences basées sur le genre

Prise de conscience des participants sur les risques liés a la discrimination
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RECAPITULATIF DES RESULTATS ANNUELS

ACTIVITES PREVISISONS ATTEINTES
1746 1609
1172 991
270 238
193 121
128 61

CT
SENSIBILISATIONS 700 513
DH

1500 1038
PRISE EN CHARGE 150 107
REFERENCE 150 100

Difficultés rencontrées : un appel a ’action

Au cours de cette année, la mise en ceuvre de nos activités a été fortement entravée par plusieurs

obstacles qui menacent directement la continuité des acquis :

e Suspension du financement PEPFAR, fragilisant 1’accés aux soins pour les
populations clés.

o Réduction des appuis partenariaux, liée au contexte électoral sensible au Cameroun,
limitant la stabilité des interventions.

e Ruptures de stock de matériel, compromettant la mise en ceuvre de certaines stratégies
essentielles.

e Réduction du personnel au sein des UPEC, freinant la mise sous traitement de

bénéficiaires vulnérables.




o Ressources limitées, ne permettant pas de couvrir toutes les zones ciblées.

o Persistance des tabous autour de la santé sexuelle et reproductive, freinant la
sensibilisation et I’acces aux services.

o Faible engagement de certaines autorités locales, réduisant I’impact des actions
communautaires.

e Lenteur dans I’adoption et la mise en ceuvre des politiques favorables aux droits

humains, retardant la protection effective des populations.

Ces difficultés ne sont pas seulement des contraintes opérationnelles : elles constituent des
barriéres systémiques qui mettent en péril la dignité, la santé et les droits des populations les
plus vulnérables. Elles appellent a une mobilisation urgente des décideurs, des partenaires et de

la société civile pour garantir la pérennité des interventions.




Pour I’année 2026, nous nous engageons a :

o Renforcer les capacités du personnel, afin d’assurer une prise en charge de qualité et
durable.

o Intensifier les actions de plaidoyer auprés des décideurs, pour accélérer 1’adoption
de politiques inclusives et protectrices des droits humains.

e Nouer de nouveaux partenariats avec des institutions nationales et internationales,
afin de diversifier et sécuriser les financements.

o Exploiter davantage les outils numériques (campagnes en ligne, plateformes
interactives) pour ¢largir la portée de nos messages et toucher un public plus vaste.

o Expérimenter des solutions digitales pour le suivi des bénéficiaires et la collecte de
données, garantissant une meilleure tragabilité et efficacité.

e Mettre en place des mécanismes de suivi-évaluation participatifs, impliquant

directement les communautés dans [’amélioration des services.

Message plaidoyer

Ces difficultés démontrent que sans un engagement politique fort, des financements stables
et une mobilisation communautaire accrue, les progres réalisés risquent de s’effriter. Nous

appelons les autorités, les partenaires techniques et financiers, ainsi que la société civile a

redoubler d’efforts et de solidarité pour que chaque bénéficiaire ait accés a des soins de

qualité, sans discrimination ni rupture.




Ce bilan démontre a la fois la résilience des communautés et les avancées obtenues malgré les
contraintes majeures rencontrées. Toutefois, il met également en lumiere les fragilités
persistantes : insuffisance des financements, ruptures de services, tabous sociaux et lenteur des
réformes politiques. Ces obstacles ne sont pas de simples difficultés opérationnelles ; ils
constituent des atteintes directes aux droits fondamentaux des populations clés et vulnérables.

Nous réaffirmons que la santé est un droit humain universel et que chaque vie mérite
protection et dignité. Il est urgent que les décideurs nationaux et internationaux, les partenaires
techniques et financiers, ainsi que les autorités locales, renforcent leur engagement pour :

e Garantir la pérennité des financements et des services essentiels.
e Accélérer I’adoption de politiques inclusives et protectrices des droits humains.
e Soutenir les initiatives communautaires, véritables moteurs du changement.

Nous lancons un appel fort: aucun progrés durable ne peut étre atteint sans une
mobilisation collective et une solidarité accrue. Les communautés ont montré leur capacité a
transformer les défis en opportunités ; il appartient désormais aux institutions et aux partenaires
de répondre avec courage et responsabilité.

Ensemble, faisons de la lutte contre le VIH, la tuberculose et les violences basées sur le genre

non pas une bataille isolée, mais un combat partagé pour la justice, I’égalité et la dignité
humaine.
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Plan d’Action Annuel 2026 (SORIH)

Axe Objectif | Résultats Activités Indicateurs | Responsa | Evénements | Cibles/Bénéfici | Budget Partenaires | Calendr
strategique | spécifiqu attendus principales bles clés aires estimatif ier (T1-
e (nationaux (FCFA) T4)
&
internation
aux)
SSR - Améliore | Prise en - Ouverture - Centre SORIH/D | Journée Populations 2 500 000 | Expertise T1-T4
Santé r ’accés charge centre spécialisé | fonctionnel M, FOSA | mondiale clés, PVVIH, + activités | France,
sexuelle et | aux soins | proctologiq | - Formations - Nombre de VIH, femmes et spécifique | Fonds
reproductiv | et ue et VIH - Campagnes campagnes Semaine jeunes filles S Mondial,
e services améliorée prévention/dépis | - Nombre de international Sidaction,
de qualité tage personnels e du CARE
- Podcasts & formés dépistage, Cameroun,
dépliants - Nombre de Journée UNFPA,
- Débats dépliants/pod mondiale UNICEF,
thématiques casts contre MINSANTE,
- Classes - Nombre de I’homophobi CNLS
thérapeutiques PVVIH suivis e
- Distribution (IDAHOTB)
kits , Journée
- Plaidoyer mondiale de
pour le I’hygiéne
planning menstruelle,
familial Conférence
AFRAVIH
2026
(Geneéve)
Droits Réductio | Inégalités - Cafés - Nombre de | SORIH/D | Journée des | Femmes, jeunes | 6 000 000 | Fonds T1-T4
humains n des réduites, juridiques cafés P, DEX droits de filles, + activités | Mondial,
inégalités | plaidoyer - Ateliers de - Rapports I’homme, populations spécifique | SOLSID,
liées au renforcé formation produits Journée clés, enfants S SYNERGIA,
genre et - Documentation | - Nombre de international FIDH,
aux DH VBG formations et edela Ambassades,




- rencontres jeunesse, Ville de
Plaidoyer/lobbyi | - Inclusion Journée de Geneve,
ng des données I’enfant CDHC,
- Plaidoyer VBG KP dans africain, 16 DDHCI,
pour la prise en | le rapport jours MINJUSTIC
compte des national d’activisme, E, UNESCO,
données VBG Conférence PNUD
KP dans le s droits
rapport humains
national droits (France &
humains du Belgique),
Cameroun Suivi EPU a
Genéve
Genre et Autonomi | Autonomisa | - Tables rondes | - Nombre de | SORIH/D | Journée Femmes, jeunes | 1 000 000 | ONUFEMM | T1-T4
autonomisa | ser tion - Campagnes tables rondes | P, DEX international | filles, minorités | —2 000 ES,
tion femmes effective, AGR - Nombre de e des droits | ethniques, 000 selon | Ambassades,
etjeunes | normes - Campagnes PF | femmes des femmes, | déplacés activité CARE
filles, sociales - Vulgarisation formées Journée de internes Cameroun,
transform | transformée | protocole - Nombre de la jeunesse, SCAC, CHP,
er normes | s Maputo plaidoyers Journée de MINPROFF,
sociales - Suivi réalisés I’enfant MINAS,
recommandation africain, 16 MINJEC,
s EPU jours FHI360
- Rencontres d’activisme,
plaidoyer Conférence
FTC
(Allemagne
)
Plaidoyer Défendre | Droits de - Plaidoyer - Nombre de | SORIH/D | Journée de Enfants, jeunes, | 1 500 000 | UNICEF, T1-T4
pour les et I’enfant pour la défense | plaidoyers P, I’enfant institutions ONUFEMM
droits de promouv | mieux des droits de réalisés ARCDH africain, publiques ES,
I’enfant oir les protégés et | ’enfant - Nombre de Journée des Ambassades,
(axe droits de | intégrés - Participation recommandati droits de MINAS,
transversal) | ’enfant dans les aux forums ons intégrées I’homme, MINPROFF,
internationaux - Nombre de




politiques - Production de | rapports Suivi EPU a MINJEC,
publiques rapports et notes | produits Genéve UNESCO
de plaidoyer
Gouvernan | Renforcer | Gouvernanc | - Evaluations du | - Nombre de | SORIH, Réunions Personnel Variable | PTFs, T1-T4
ce et capacités | e et gestion | personnel projets CA internes, SORIH (cotisatio | Conseil
administrat | de améliorées | - Formations en | soumis/accept Participatio ns, d’Administra
ion managem gouvernance és n aux projets) tion,
ent et - - Nombre de événements Institutions
gestion Rédaction/soumi | collaborations internation nationales
ssion projets - Montant des aux (CNLS,
- Consortiums & | ressources (Genéve, MINSANTE,
adhésions mobilisées France, MINJUSTIC
- Renforcement | - Nombre de Belgique, E, DDHCI,
de la partenariats Allemagne) CDHC,
collaboration institutionnels MINAS,
avec CNLS, et financiers MINPROFF,
MINSANTE, formalisés MINJECQ),
MINJUSTICE, | - Nombre de Meécénes et
DDHCI, réunions AG partenaires
CDHC, et CA tenues financiers
MINAS, (Care
MINPROFF, Cameroun,
MINJEC UNFPA,
- Organisation UNICEF,
réguliére des UNESCO,
réunions de FHI360,
I’ Assemblée PNUD,
Générale (AG) Ambassades,
et du Conseil Brasseries
d’ Administratio du
n (CA) Cameroun)
- Recherche
active de
partenariats

nationaux et




internationaux
pour
financement
(Care
Cameroun,
UNFPA,
UNICEF,
UNESCO,
FHI360, PNUD,
Ambassades,
Brasseries du
Cameroun, etc.)

Finances Mobilisat | Ressources | - Recueillement | - Montant des | SORIH Assemblée ONG, membres, | (selon PTF, AG, T1-T4
ion de propres cotisations cotisations Générale, PTF mobilisati | CA,
ressource | disponibles | - Mobilisation - Nombre de Rencontres on) Sponsors
] aupres des PTF | financements bailleurs lors privés et

- Recherche de | obtenus des entreprises
mécenes et - Nombre de conférences locales
sponsors privés | sponsors international
(Brasseries du | mobilisés es
Cameroun,
entreprises
locales)
Gouvernance

Organisation réguliére des réunions de I’Assemblée Générale (AG) : pour valider les orientations stratégiques et assurer la redevabilité.

Organisation des réunions du Conseil d’Administration (CA) : pour le suivi opérationnel, la prise de décision et la supervision des projets.

Indicateur spécifique : nombre de réunions AG et CA tenues et procés-verbaux disponibles.

N\




Email : sosolidarityrigthsandhealth@gmail.com
Yaoundé - Cameroun / Petit marché odza

SOS SOLIDARITY RIGHTS AND HEALTH
YAOUNDE-CAMEROUN
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